GASTRO

-

JIDELNI LISTEK

07.07.2025 [ POLEVK]Zampionova polévka 17

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 °
MENU 1 [Svi¢kova na smetané Houskové knedliky 1,3,7,9,10
MENU 2 [Kuf.nudli€ky s nivou a brokolici RyZe petrzelova 7
MENU 3 [Hoft.fazole s uzenym a rozmarynem |Chléb Okurka steril. 1,7,10
MENU 4 [Leco s vejci bez klobasy Brambory vafené Michany zel.salat 3,7

08.07.2025 | POLEVK|Cesnekova s osmaZenou Zemli 1,3

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [Rolovany vepf.bucek Bramborové knedliky Spenat 1,3,7
MENU 2 [Kuf.platek s broskvi a plesnivcem [Brambory petrzelové Tresfovy kompot 1,7
MENU 3 [Lasagne s lososem Okurkovy salat 1,3,4,7
V | MENU 4 [Celozrnné téstoviny s jog. a vejci Pecivo vicezrnné 1,3,7,10
MENU 7 [Syr smazeny uzeny Brambory varené Tatarska omacka 1,3,7

IRV [ POLEVK[Rusky borse 17

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [Hovézi ragu na viné RyZe vafena 1,9
MENU 2 |[Kufeci holandsky fizek Bramb.salat s okurkou a kopr. 1,3,7
MENU 3 [Kralik pe€eny na ¢esneku Stouchané brambory Zelny salat s mrkvi 1
MENU 4 [Zap. téstoviny se zelim a uz.masem |Zelny salat s mrkvi 1,3,7

10.07.2025 Ctvrtek [ POLEVK][Hovézi a droZdovou zavafkou [7379 ]

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [Smazeny vepfovy fizek Bramborovy salat 1,3,7,9,10
MENU 2 [Kuf. kapsa se su$.raj. a mozzarelou |[PeCené brambory ve slupce Bylinkovy dip 1,7
MENU 3 [Kynuté knedliky s ovocem Jogurt 1,3,7
H V| MENU4 [ltalské houbové rizoto Michany zel. Salat 7

11.07.2025 | Patek [T VESTGN 17

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [Hovézi gulas Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 [Pec&ena pikantni kotleta Ledovy salat s jogurtem 7
MENU 3 [Krutony po tatarsku Brambory vafené Cervené fepa ster. 1,3,7,10
MENU 4 [Vepfové srdce na Speku RyZe vafena 1
MENU 7 [KatGv Sleh Bramborové krokety

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydn( dopredu — muzZe u nékterych druht potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdlni nedostupnosti u dodavatelt. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.




GASTRO

14.07.2025

-

JIDELNI LISTEK

14.07.2025 - 18.07.2025

| POLEVK]|Rajska polévka

e

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [Hovézi pe€ené frankfurtska Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 |[Cinské kufe Ryze kari 1,6
MENU 3 [Cervena ocka Kufeci prso uzené Chléb, okurka ster. 1
MENU 4 [Kapustové placicky Bramb.pyré s karotkou Cervena fepa steril. 3,7
| POLEVK|Kroupova polévka s parkem | 1 |
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 :
MENU 1 [Veprové a la bazant Brambory varené Michany zel. Salat 1
MENU 2 [Treska na ¢esneku Vidensky bramb.salat 4,7
MENU 3 [[Jarni sekana Bramborové kase Michany zel. Salat 1,3,7
MENU 4 |[Spagety s nivou a kuf.masem 1,3,7
m | POLEVK|Zelna polévka s bramborem 1,7
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [Krati fizek smazeny Bramborové kase Okurka steril. 1,3,7
MENU 2 [Vepiova rolada s med.éesnekem  |Gnocchi Mich.zel.salat 1,7
MENU 3 [Jablkova Zemlovka Ovoce 1ks 1,3,7
MENU 4 [Zel.salat s kuf.masem a olivami Pedivo vicezrnné 3,7
| POLEVK|Hovézi s celestynskymi nudlemi 1,3,7
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 :
MENU 1 [Segedinsky gulas Houské knedliky 1,3,7
MENU 2 [Kufeci stehno s gril.zeleninou Tést.salat s rajcaty a okurkou 1,7
MENU 3 [[Kufeci stripsy Brambory vafené Tatarska omacka 1,3,7
MENU 4 [Myslivecka vepfova jatra Ryze varena 1,9
MENU 7 [Smazeny plesnivec Brambory varené Tatarska omacka 1,3,7
EEXIZIIT S [ POLEVK[Prachefiska polévka 139
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [ Vepf. Krkovice pe€ena Bramborové knedliky Zeli dusené kysané bilé 1,3
MENU 2 [SmaZeny karbanatek Bramborova kase Svestkovy kompot 1,3,7
MENU 3 [Kufe na paprice (prsa) Téstoviny vietena 1,3,7
MENU 4 [ Srbské rizoto se syrem Okurka sterilovana 1,7
MENU 7 | Tetiny Fizky Bramborové hranolky 3,7,10

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydn( dopredu — muzZe u nékterych druht potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdlni nedostupnosti u dodavatelt. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



GASTRg

JIDELNI LISTEK

21.07.2025 [ POLEVK]Kv&takova polévka 13,7

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 0
H| MENU 1 [Ruska hovézi pe¢ené Houskové knedliky 1,3,7,9,10
MENU 2 |[Kufeci kung-pao RyZe vafena 3,6
MENU 3 [Hrachova kase Teply parek Chléb, okurka ster. 1
MENU 4 [Gnocchi s cuketou v rajé.omacce |Zelny salat 1,7

22.07.2025 | POLEVK|SIepici se zeleninou 1,39

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [Vepfové maso dusené v mrkvi Brambory varené Michany zel.salat 1,7
MENU 2 [Masové kulicky s rajé.omackou Té&stoviny barevna vietena 1,3,7,9
MENU 3 [Kufeci rolada Bramborova kase Dyrnovy kompot 1,7
H| MENU 4 ([Hliva ustficna na divoko RyZe vafena 1,9
MENU 7 [ Syr smazeny Brambory varené Tatarska omacka 1,3,7

NIRRT [ POLEVK[Zeleninovy krém 17

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 |Hanacky vepf.vrabec Bramborové knedliky Spenat 1,3,7
MENU 2 [Kufeci medailonky s nivou a kari RyZovy salat s rajcaty 1,7
MENU 3 |[Spagety s kuf.masem a olivami 1,3,7
MENU 4 [Vepfovy jazyk v pik.omacce RyZe vafena 1

24.07.2025 Ctvrtek [ POLEVK[Hovézi se smazenym hraskem | 1 |

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [Smazeny vepfovy fizek Brambory varené Okurka steril. 1,3,7
MENU 2 [1/4 Pecené kufe Ryze zeleninova Calamada 7
MENU 3 [Palaginky s tvarohem a dZemem  |Jogurt 1,3,7
MENU 4 [Salat kuskusovy s kuf.masem 1,3

IRV [ POLEVK[Mrkvova polévka 17

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [ Mexicky hovézi gulas Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 [Spizy s mlétym masem na slaniné |Lehky okurkovy kuskus 1,3,10
MENU 3 [ Rybi filé s rajéaty a mozzarellou Brambory petrzelové Zelny salat 4,7
V| MENU 4 [Bramboraky sypané nivou Salat z kyselého zeli 1,3,7
MENU 7 [Vepfova kotleta s ananasem Brambory americké Tatarska omacka 1,3

VdZeni strdvnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydni dopredu — muiZe u nékterych druhi potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdlini nedostupnosti u dodavatelll. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.




‘EIADE'IE,
GASTRO

28.07.2025

JIDELNI LISTEK

28.07.2025 - 01.08.2025

| POLEVK]|Gulagova polévka

e

HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [Hovézi maso stroganov RyZe vafena 1,7
MENU 2 [Kufe na pivé Brambory vafené Mrkvovy salat s dyni 1,10
MENU 3 [Chilli con carne Chléb 1
MENU 4 [Kapusta zape€ena s raj€. a syrem [Mrkvovy salat 3,7
| POLEVK|Vietnamska nudlova polévka 1,3
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 :
MENU 1 [Hovézi pe¢ené burgundska Houskové knedliky 1,3,7,9
MENU 2 |[Kuf.gyros, China salat Pita chléb Cesnekovy dressing 1,7
MENU 3 [Mlety fizek v tésticku Bramborova kaSe se Spenatem |Okurkovy salat 1,3,7
MENU 4 [Vepfova jatra po mlynarsku RyZe vafena 1,7
30.07.2025| Stfeda | [ POLEVK]Krémova porkova s uzenym 1.7
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [KufFeci fizek smazeny Bramborova kase Kompot tfesné 1,3,7
MENU 2 |Srbské vepfové Zebirko RyZe vafena RajCatovy salat 1
MENU 3 [Ryba v bylinkové krusté Brambory petrzelové Hlavkovy se smetanou 14,7
MENU 4 |[Sunka fleky Okurka steril. 1,3,7
| POLEVK|Hovézi s masovou ryZi 1,3
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [Vepf.krkovice na ¢erném pivé Bramborové Spalicky Kedlubnové zeli 1,3,7
MENU 2 [PFirodni kriti platek Brokolice duSena s mandlemi |Brambory vafené 1,7
MENU 3 [PInéné jahodové knedliky Ovoce 1ks 1,3,7
MENU 4 [Svédské kulitky se sm.oméackou Tagliatelle 1,3,7
MENU 7 [|Smazena niva Brambory varené Tatarska omacka 1,3,7
01.08.2025| Patek | [ POLEVK]Rajcova s bazalkovym kapanim 1.3
HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2
MENU 1 [Debrecinsky gulas Houskové knedliky 1,3,7
H| MENU 2 [Kufeci steak Hluboka Ryze vafena Zelny salat s mrkvi 1,7,10
MENU 3 [Vepienky s cibuli a hof¢ici Brambory vafené Cervena fepa steril. 1,3,7,10
MENU 4 | Strapacky se zelim a slaninou Mrkvovy salat 1,3
MENU 7 [Caesar salat s kufecim masem 1,3,7,10

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydn( dopredu — muzZe u nékterych druht potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdlni nedostupnosti u dodavateli. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



